











$ £ B+ -+..%-/

$/&9 957 -&)&)"Y%*) ) 9§ (( ' "-$Iml- #S ) - #)%$ 50Im#-)
&) )Y .. &Y -" '(ch$ - $+0)" ./ /1§ 10) 2 ")1$ #-)-3) g g
oo #t -&)) -9 Ur4BAS # 1-$)% #' S/ . 2$HSW - 0.5019 )12 ' # -*

2 ' # O4+(Yy 0! $#50/- 11 ) O)0- )) &))./ 0" 58/ ). /5)»
> &Y% S #*-().9 (BUSHA
).09- .8/ )/ .

« cOI$./ - 4+

*# ).092 -/ B » 0- #1$' . #) " *W)#A -/ Vg $ . ) &)Y ")
$ $-./B& )% #(C))'$# *-(*) 50 $ )»

L&)) ) $+0)" * &-)0) 50 480.0)- " '(ch$&$)W)-$ - O/*
1 #/- B+- # -0)" I )»

- #%
.-""(cb$0) 0" 2% )M #58($ /g™ " LK)V
($ 3-( %) - )+# L)
2" $#-" '(chb$ U-U-99" ™ +58-)" #)./ $$%$-) ).09.+$" 'Y
F-$5-  # 1{Q 9 HEHY

, &%9 ./ $- '0/50 &-$/ - #m. W $ ) 480. $3$. ( o)
4+2$ -9, ' S#" 2$H#H/ 50 9" )»



>

)/5m 0)". 9"/ .

«

*

$.

)

-1

Y.l # 0- #.1$

Y/5M 0)" ) § B+ -W» » 0- #
- (2 &*-)Y

U2 o) Imi- ) »

#-$/ Y2

)/5m 0)" ) &B)) )

L IGM'S# 0)/ ™ )/$3% )/$)- $#0U (m Y

05%- ./ -&1 -

(+F T ( Yal-

) $+0)"0)/ - -m&) 0) 50 -#B# )

- )Y .0) Iny
- %/ ).( 9 Va0 &-0) &#*
Y/ -5 $ -( ©0) "0) # S0 LN YA - Y Y
# 0! /- ..- 0&%)0) -" '(ghs -#'0)"
> -&%)/5m 0)". -(  -)e#0)"0) 9./ $- ). -#AI#( 0. # ' )V
*.(*) 0) ((0).4/( 50 -0#% )»
*10$0
« -$/1) # (. I5)#-(*) " - -#m0)" 0O
# - % &)) . *)/ 0-)%$.$# $) Im$# ()& (0)KI/F)
52$ #) #%)0) $-./B&)2% - $+) 'I»
Y #( . #) $ $-./B& K /-. #" ) B*454./$ #E 0. O*#)  # .
-1 #% Y
$ 9 ( B+- GG *)/ )+ ..00".+#. .3 )*( 'Y
# 0 0.-$#) ) -"$SUs»*# )#4-/ ™ [| Y
Y/ -./m5 ST (( Y *-( %) 5 0)
- . )Y 20" $% -1-( $ % --9$9"
& Y%* 004 +H*( .9 &JE # . EO $ B+ -19 /( $/1%)
"$50-m&2 )) 0% $)BS ) 0./9 "$./» 3 )
0% #'1) $ #

-) B+ 0. $. (

3!



-y L0 .0 9ty
« $ 0-# #S#) [-..1-0-. # OB+ -$#H* -+.4#S #>

[- . #-( %) O02% 9 - ))$- " $ /0) &)) 50 -#B# )
) *" )2 -/ ) Im# ) Oc#)'$#2% § & ..$ #) »

A28 S, x-( () #( g #HS# -2 S 5$#) /5 2*# 9
PEUSH& $#COI$S § #A+/# ' ($# ( )*-# U YI*-$"/O'.* 9
- 9"/ 4&0.0)/ - -m&D)"»

B+ -. #' /1 )).+$#2B/'$#% )E) -"$.+ -(* 0.B~ )) O -#1
502 )$ ) "$Va # 1* - #0)"IX# ) ) S/l - $ -0 # -& $U(
*0- ) B0+ - )»
0" 49/ ). 4. -99"* -+4#5#- 08&9 m ) B+-/-..00#
2)).$1*) Ob)*VE .0) EO.. #)»

- #% %
-&)) 0) - 05%- /-..,0") 08+ -'$#2%( )/
) 20../ O# 5% )%)/.+))0)" 0) 0.) %
(% 3BLH)F o-# #Y).E) +x-/
- " (cb$v40.- $#) 0) 0." 2*" YU»s » *# )#4 -/ ™ [ Y
$-$5-  # 1@& /0) ) +-* #IY

> &Y% § 480. -0 # $# -# $08B+ -'$#0) ( */$) '»
) "$( )" '$/ O# [-..»-12)) 9§ B+ -.$#2%$ -1-*"/0) .$# -
IMt'/v& )) - $+0)" 50-m&& #- )»

3!

59

* -0 '%) $ % $ B+-5%8/ % (%% .. $ * -( # -

( CSH 2$#" - 1) .9 »

) "

)

0.

"50-m&Y § ) - " '(ch$ ) 4&O0. Im#-/)$#m -( # -0 & -)* #( # O++ ( )|V

Ky 9m - ) "$Y/ $¥6/0) ") - /F)»



-l % &Y -$

9 -F O 4+ri# (S # ()r--#
) 9 - m - *)/ 0 "$/va2*# 0&9 #-(*) " -#m0)")0/50) &9
)5 $# ) 'm #./%8)) .1- #% ) #)# )»
9 #c0I$ $/ S#A#H (S # ()-# U B
LK)+ 0&IF) )SH 0"-0) P - - )8 B JW*) )2 S -.$#)SH

$/" $ B+- %
$# - )0 I ) "$Im § ) 480. - $50./ " )»

K B+ -+ ..%-/
( 4+ (0% (1 -$#E  #$)R2$ $ *-(*)./0-00"'m ) 4&80. &*- §$-/»
e S/ #L ). 0 - Y #N) e 28#.1¢) -0)" ) F - ) ()" e
)) 0 O -#1Y502)$$./501$"/- $$-./* -0)/ -./ -&( -0 &.[ #. /Y- (.] -
4+ (0. $ $)' ) $ $-./B& O $+0)"0) -$  '$) 0.»

C$/&$ #I0)&B)V*) ) § #HOY  #)$(0.%

$ B+-.+-1 ) -"$W( $#50. #m5)»
')t - %L - 0.1) )HEGYa I g-&-" ¢/ § *-()HOH'T O - ") »

44+ # )5 %#)
0.'$%$) F m -( # .z *)
$ -$ B+-/(+-/0-* - 0-#1)$ -$
'l ¢ 0) nmb¥) -"$*.$&$%
HBH . - .01 - -&  $/0)".*-$)/$-0)"
cOI$ - /-BIE . .1 -#)Va)". 1% 2$#/.50) #(
)1 -#¢'/)$( cb$ 18" +*-/*#) 0.- $# ) ") - 1%)

I (+ - 10-

- #S S # )

D -)g#0)" ™ ) -"$5010#-

HBH . H-$2 S 0§ *-$)5010#- s » *# )#4 - [ ™
.-t (eb80) M) ) 00)

# 0 0.-$#) *-/$)."-Bb)O $ B+- -0#.+m -( # ) -"$0( ) 4&0.

2% -50 &49%-)

.0) Iy

") - g) ™ )..I$

056- $/).4) +*-/0) + ) 20../ O#/"

# 1 e /0) ) +*  #

$ 1) +A4HS #) [-.. 50 0) B »  $/B)V/ (mO)" )Ya+ 5$-"¢)" Y
uo $ . /™ 0O

$# ) 480.)$# . $'W*) ) . $#)1¥) | $%¢/

. -0#H $%$ 9 B+ - -&))VE# §.$#-")0E
$ 2%#/.50) #( $/*Y $ . *5.. .0)$#H . -* ' (

m 9§ ) B+- *( )1 /[-..»

& %BO)" e -l- $3" 0) 0-/-...9
0." -0#/ 'n#/ O)$#Y2 ))

9 480. &#-/50-m&2 )) 9 B+ -.$#2% -.$# Vi )c#-/0)
$) )/-$./»

>



]8O ) )

Sl XY SIS . -28#S.L) (%) Im § )" .0) ) 480.00) " $H5$S § .V .
K)o USH 0. ($# 28# " cl»

28 ) # ( $+0)"" $ /0) */ ImYa .. $52 8 4&0.+#. U0/ +# . Y.l $ ' $/»
)) 502 )$* -" -&$ -+ ./ -*) +* 055-/2% Y&)).$# . O /% (0)"%) -"$ 0)

480.'¢)"  0.2$&)»

$ 4" () B/I&Y $) . -)& S $Yr) ) 9§ %) V.. $ $+0)")$#H
NG IASH 0.- $#H)  *' LX) % [2$ ¢ )$SH 0.-$#) § S ") ) i»

] -1.» .*'0f - -*" ] _*)( )u '
)O)/ - #$ /52 $*-( )Ya$ . $#YH- - - # 0)/ - #$ )0 - $ c#H)s# A +H*(
2% * . v #( 5)1-0-. #)8B) %

IR - Kt L))"
$ B+-$ /52 -")m ) *" )Y -§  H#HCNS$SH( “./*" ) $/ .02 )$»

L&)+ L $-)R ) “ Ll ) B0# #$/O /2 0-# '0/50 &-. #2 )&D)" YW - ' ./0)"
- 9)¢ ) (>

48 # M Y O HF( Yal§ (0)".. #2 )&)" )Ya .. -$' " -0)" ) *

$ ). # -5)»
R0 - X))

§ B+ -+* 058-// /. #SH#02 )F *" [ F)VE - . &)))SH -SHS 2%&) By » 0- #
#AYS #) - Ya) S )Y - #S -m )+ (B

.5 $/.$#*1/$8-5) O '+ . )V # M+x ' ( * - #($-'00)" )1*- - -$ »
Y #( /% -8 )t 0#T (9. ( (89 (o) )t 0d ) s/ ] -¥)

[ 1.¢c #$#50)$ -$W) “./-*" ) "' $#5 $$ S0#* #»
)" SH 28#/ 1 - c-& .B#" " ). $$0) In#-/50./ -&) A +H*( )$ - 0O '+# . 0)
2¢#-) - % »



S

5

g O xR

)) “ ¥t ) BO#F #S/U IR - <t ) ()" Y
$-'$"/&9$  .*0/ - *(*)( )" '1*-O - ./*" )m -2$"/0) 1-0-. #/4+$ # o
F ) L #2 - )»
s$l $ -m - Y - - /50 & -/ Bt LRt ) )SHHE " 012 - )
&))» 0 #¥% " 2$#/&)) $§ *" 48" )% /5" ) . x" ) $ )»
- #-9
-)¢#-0)" ™ - 00)"
/I $$$- 9 ) '0/50 &-W #58($ R DY /™ [ [FN)Y
Slems# 0y ™ LN s $4./*" ) 0.0 #$0)"50!B )
). I$™ )/ j0)"
05$- '&#'0) 0&-U$ './) $ - 50. ¢/5$ #Y
2" $#-" '(cb$
# 0redm /00 ) # !
"l» 2$#/.1-0./ 0-# -)e#-0)".0(./ "0)"0) ( # 2 "O"% " "
&g - IE - () o/ 1)$#lYe .. B02 Y$SE $/0.*) - .. 9
B+ - $ -0#W( . ' $# 2$#/2$ -# -50./" )»
)) 9

$-+* 055-/ § B+ -/ /¢ #S#F02 ) -+ [ *)*

U *) 28&$#50)8 -$ $/U x0f - xt L K ()" Y
S A TR RV E- 700

") &HB02%&)»
S/ HGOIS Y /- L)Y $) S )" Ve # 1 IS -501$" +*-/»
- #-3/
D ) -"$™ -)¢#-0)"
*" Im- " '( cb$ #5%$)0) O0.- $#) *-$)
(% 50')" L ). +A0 )%/ ) - 3-( ) -1 )
0" .0 9B »1* *¥ym. ¥%'4d)BY #Y
P& N )S#H O)m# -) ) ")
) - 18) ™)L+ ))0)"
056- /). & +-/$#%)0) + ) O0o#/"
# 06 /0) ) #1O0 § B+ - -0# -#'0)"W( *-(*) 0 $ )
« #120../ )+))0)".53)U+5-" )% $/B)%/ (m0O)" )Y
y  G¢H-.[*II ™ )/ - /m50) "
. ") . P(%LP&O) F(9 iB ) $ *"-*) $0)"
M 0# $ #% -m
5 &V Ft XY Y # . g $+-0)". O)$#O( " & #-I»
$ 9 ( B+- $# -#3%) -"$0) O#F %% ))&)) - . *(*)")b1¥).". /2% - % )»



-/ $ O0*. /0%

* 10 $04( +*(
# (L I5S)Y#(*) " - #M0)" " ¢/ - B+-$ § ¥ )L »

$' -0) -2 -/ )Y ..$ 480. .*1*-/2% -10)&$)$-/1O0 -9 ##$ -0 #
(*).A4l (0 3B S P ) *-(*)+* 0&F) 2% - 050) #( )»

$ $ 0 -) - #(*" # )Y0)/ - -m&8m - # $ *((0)R/$)52$ #) #3)
0) $-/B&)» )) 0.$ . /5%0...$# $. -3 0)" -/2% - $.4$")»

H$) L IB'S ) (Ve .. § 480.'m 93 *) / 0)-" (ch$$/* - 9 & ")5
0. "$/»

O# O+* ' ( Y% -01"* - /§(0)".. # )8&)" )&)) )$ $. - $0/-/)R $
B+-2% -'-) ) (0..%*(*) ."'./50-"0%-)»

$° -0) ( -&)WSHSO( -/) Ya ..1-/ & c#H-.FN"'* -9 m ./

*#) ).9 O )" $# 2%$# Yu$ 2¢#) - %) 9) # O )$#H 01" )R $ $a&m.I'$H)
*~(*) 1% .m - &)»

-0( *./0$04( +HX( ). #)
(*)y " (0% # (. /5)(0.. $ B+--/2% -$ %)
*o(*)+-* 0&IF) #HFOH# H#H- ) »
cH-.I*U( Q)" "L$ $ )/ - UK (] BX)cH-. /N B » $&4 ") (YOS (9 Y
' Wa$ 0%5 2% - Omt')  -L/»
'L10)" % $ -(0.. '/ *(*)-m&/g) 0)0 .&)) 0/0)-3#9%)
"m./$ )»

(1*-%$ $  $r0../ $ (-2 .2% -0( $“./*" )1-2 -/0)"0) )/"$0)"
2% cH- /K 0N #( $/-c #HS ) &))»

- #S vas # )
M c#- It 58 0% ./ $&4LOS (9 Ve ") . ®(Y%$ )0) )05 # #2 -I$ -+ 0&
50- G#-./*!l -"¢)50)"
# 0§ 0. 2*m ) Yu U [ FN-$# -)eH-0)"
"(cb$WW( $ ( B+ - $# -# 30" )
#10.-%#) WO#+* #IY
05- 0-./-..a).+))0)"
($ 3-( . +-/+).000 502)% ..)

$ O/+* ()™ -o0.1"
Yl -5 § ) B+ - $ - )/"$0)"% #2$5)%0.- $# ) .. -1-9&)0) - " '(cb$
2 "0)"
# 010)1-- $/ WcH-[*!I- $# ). (% 'O(B$HI*#) 0. [5/*
056- '&#'0) *N3JYv .$ $ -50.¢/5%# ' .1)
Y9 ) 050 &-.1 $A( #-(*) " #2 )&)" )H01- $ )
c# (S ' 00)  *.( [B* 08 Y $1*) OV./*U)VASEE) )Y - "to L E) $&/F1)

5W " )BSYUM $$  *) [ $#H #2 -/1$ . (" GO0+ ()] $W(
)/51) 0)".+*5 .. 50- "0'$-)

)) .$# § 4&0.) #2720 1 ))$# 9§+ )

)) .l & B/I( # #Y - . 0F )*-( " )+ 0"+ »
) $. ( "I .SH Y '$& 0 S O4+)L$ K)o - ) .- .. 9§/ ) *
$.09- .8/)/) 4+Y* -(B"$# )5%#) § . " 0 -F)( )" O 3 19 .7 09 )
1*-# -3 ) +$ ) »



$ 480.$/&% 0 "0 -.+$" 2% . 9§ ( B+ -23&$#" #/»
Y) - 0. ( “sH 2%#" -1 )$S/Y O/ .)$#IYa .. OE ' &E $/Y%*) ) .. $
B+ - $#0( /2 . $/ /A # ) -"$V40# Yul $B¢/* - m.*-" »

$. - 0% %" $ $#1)VS28#/$./) 0. (( )#Q)" 01-/#)0) -/ #9$ 0
"H#)»

$" $#/# .1 0 $#Y( ) #) . # $0)" )2% 100 )O0) 1$" $# -&))./ 0 O #Y% ..
§ B+ -" )SHE ") $# - $/B) -))0- $) ' . ) [%$ 0WS .. - 0/)&)).I»
$#/$ $/%0(0../)$# " . 0O $( '0(. /5)»
#)& Y  ¢) -0)")9F HeHO0)"Vu # 1Yy 2 "0)"* - /- .. 2¢Y$0)" &B)) ) 1$' 2%& )V
2)) 0.$-""'(chs $ #c¢/./»
) O . Im## V0 (B# IS -" #) O)SH)O0- A +HF( 'S )Y*) ) 1-# )Y
2 0( 9 B+-- "$-/R$ -- "S$-/Y%)) "% $# $#" ) O $. ( "§ 480 ')
RS /" #) 2% #¥m #% 0-# $ ) ) $ - 480." .0) # $»
1*)  -)¢#-0)" 0) )..[$m - $ B+ -4/ ( $50 9 ( G#Im#54&80.»

$'$/Ya .. 0' ). Y% $ ) B+-501-/#)0) O0-#U$ ') 50 -§")O# -0 &4#H)
L &BYS(0.%*) (% $.)0)  --0)»

S § B+-&)) ') »
) #( ' -0 # -)0- $-$#$ ) $) ' O0) S$#LS$.$2 #)K (/>

Y)c #/ - #I%BOH# $ 90)1-9 '$# . -/" .+ #

(&.1)*. ) -/" +c#. #0)2%" ( $. ( O $ &0O" $0 /%)%
CH 4RO, . H2 - )% - A +HF( SH" - . #ol$ )
.0 -$ 0.+ $-/# ./
"H - #)0) 0. (()H#)" $$ $ * .48
) 2 ' # -1) #% $W5 (( $/)#')2m )

0 &((.] § #'$# $. #c/50)"¥ 0) 2$ $#
480. ') % #9" O $ (2 %-) "0)/-/mi5)&))»

8 0# WY $&.[)*. . -/" .+C#

#1-0($# $#50 "' $)0)
($(C 9 - -1#0)"0)
( $(C $. )50/ -/m5)»

GHQH . DXDUD


https://calendly.com/ovulista/zyklusbalance-erstgespraech

